
Veranstalter: 1.FC Spich 1911 e.V.  Abteilung Lauftreff

Termin: 15.06.2019

Ort: 53842 Troisdorf-Spich, Asselbachstr. 40 (Asselbachschule)

Anmeldung: www.teamsoft-sportzeit.com/events/spich

Infos: spicherzehner.fc-spich.de

SpicherZehner@FC-Spich.de

Heiner Küpper 02241/408687

Anja Wilhelm  0178/6120259

Zeitmessung über TEAMSOFT. (Chip in der Startnummer)

Wettbewerbe / Startgeld (Voranmeldung)

300 m Bambini,  2013 und jünger 3 € (ohne Zeitnahme)

1200 m Schüler,  2004-2012 4 €

5 km Walking/Nordic Walking 7 €

5 km Volkslauf 7 €

10 km Volkslauf (Spicher 10er) 10 €

Voranmeldung

Bis Mittwoch den 12.06.2019 über www.teamsoft-sportzeit.com/events/spich

Nachmeldungen

Am Veranstaltungstag ab 14:15 Uhr bis 30 Minuten vor dem Start möglich

Die Nachmeldegebühr beträgt 3 €

Zeitplan Auszeichnung / Geldpreise

(Ausgabe nur am Veranstaltungstag)

15:30 Uhr Bambini (ohne Zeitnahme) Alle:  Urkunde / Medaillen / Lutscher

15:40 Uhr Schüler Alle:  Medaillen

1.-3. Mädchen u. 1.-3. Jungen:  Pokal

16:10 Uhr 5 km Walking/Nordic Walking 1. Frauen u. 1. Männer:  Pokal

16:10 Uhr 5 km Volkslauf 1.-3. Frauen u. 1.-3. Männer:  Pokal

17:30 Uhr 10 km Volkslauf (Spicher 10er) 1. Frauen:  Pokal, Barpreis 80 €

2. Frauen:  Pokal, Barpreis 60 €

3. Frauen:  Pokal, Barpreis 30 €

1. Männer:  Pokal, Barpreis 80 €

2. Männer:  Pokal, Barpreis 60 €

3. Männer:  Pokal, Barpreis 30 €

Urkundendruck www.teamsoft-sportzeit.com/events/spich

Verlosung die Sieger des 5/10 km Laufes

werden je einen Gutschein a` 20 € 
der Firma Bunert, Siegburg .

(Ausgabe nur am Veranstaltungstag)
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