Ergebnisse 11.

- Helferlauf Zehner
- Helferlauf 5km
- Walking

Spicher Zehner - Helferlaufe - 24. Juni 2003
Stand 29.06.2003 21:13 Uhr
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Helferlauf 10 km

Rang
1
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Name
Bernhard Labonde
André Labonde
Jirgen Steffens
Thomas Brieger
Heribert Weishaupt
Wolfgang Menzel
Uwe Stromer
Thomas Minzenbach
Lothar Gschwend
Michaela Geschwend
Horst Haas
Maximilian Knetsch
Isa Bonning
Iris Baus
Agnes Heuser
Werner Bernschein
Emil Kiipper

Helferlauf 5 km

Rang
1
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Name

Barbara Weitershagen

Gabi Sabatschus
Wolfgang Konzdorf
Monika Dittmann
Heiner Kiipper
Birgit Struve
Brigitte HOlper

10 km Walking

Bernd Vohn

Rita Knipp

Heino Egts
Margret Schiiller
Birgitta Miinch
Michaele Grohl
Petra Servais
Ingrid Jansen
Brigitte Seifert
Lieselotte Juli
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http://It-spich.de/zehner/ltsp10-03-helfer.htm
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Jg
1958
1986
1942
1956
1949
1955
1963
1968
1964
1967
1959
1989
1964
1962
1962
1963
1951

Jg
1946
1971
1954
1954
1938
1956
1942

1955
1957
1931
1962
1960
1963
1966
1936
1950
1947

HOOOOOOOOOOOOOOOoOo

[oNeoNoNoNoNoNe)

)

Zeit

:40:
:42
:47:
:48:
:49
:49:
:49:
:50:
:51:
:52:
:52:
:52:
:53:
:53:
:54
:56:
:05:

00,6

:25,1

53,0
09,5

:03,0

18,2
27,1
15,5
20,7
36,8
37,6
37,8
37,6
59,9

:31,6

27,1
16,7
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:25:
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:30:
:32
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:37:
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48,5
22,5
26,0

:35,0

35,4
41,9
42,5

21,8
16,3
16,8
28,5

:29,0

22,3
23,2
54,2
54,9
56,1

AKBezl
M45
MJB
M60
M45
M50
M45
M40
M35
M35
W35
M40
MSA
W35
W40
W40
M40
M50

AKBezl
W55
W30
M45
W45
M65
W45
W60
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